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Inventia se refera la medicina, si anume la prelucratd in prealabil cu antiseptice, se iradiaza
obstetrica. 5 cu lumind polarizatd cu lungimea de unda de
Esenta inventiei constd in aceea ca cu 10 zile 400...2000 nm timp de 10 min de 2 ori pe zi.
inainte de termenul presupus al nasterii se Revendicari: 1

administreaza splat cate 1 g de 3 ori pe zi per os
timp de 30 zile si suplimentar, dupd 24 ore de la
nagtere timp de 7...10 zile, mucoasa vaginului,
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Descriere:

Inventia se referd la medicina, i anume la obstetrici si poate fi utilizatd pentru profilaxia
endometritei la 1duzele din grupul de risc infectios major.

in conditiile actuale frecventa dezvoltirii endometritei ramane a fi fnalta si este una din principalele
cauze ale mortalitdtii materne. Date fiind conditiile nefavorabile, se poate observa generalizarea
procesului cu dezvoltarea unor complicatii extrem de dificile.

Totusi, 1n legatura cu utilizarea pe larg si irationala a antibioticelor, precum si reducerea reactivitatii
imunologice a organismului feminin, clinica endometritei puerperale se caracterizeazd printr-o
variabilitate largd si prin aparitia unor forme sterse. Acestea cauzeaza dificultati in diagnostic si in
tratamentul lor la timp. De aceea, ca si pand acum, raméne actuald profilaxia endometritei precoce
puerperale.

Este cunoscutad metoda de profilaxie a endometritei puerperale cu utilizarea imunostimulatoarelor
prima dati la 24...48 ore dupa nastere [1]. In calitate de imunostimulator se administreaz o suspensie de
culturad de celule monocelulare, obtinute din sangele recipientului paracervical in primele 24...48 ore ale
perioadei de lauzie, o singura data in doza de 2 ml.

Dezavantajul metodei cunoscute constd in complexitatea obtinerii suspensiei.

Problema pe care o rezolva inventia data este elaborarea unei metode mai simple si mai eficiente de
profilaxie a endometritei precoce puerperale.

Esenta inventiei constd in aceea ca se administreaza splat cate 1 g de 3 ori pe zi incepand cu 10 zile
inainte de termenul presupus al nasterii timp de 30 zile si suplimentar, dupa 24 ore de la nastere timp de
7...10 zile, mucoasa vaginului, prelucratd in prealabil cu antiseptice, se iradiazd cu lumina polarizatd cu
lungimea de unda de 400...2000 nm timp de 10 min de 2 ori pe zi.

Efectul pozitiv al utilizarii cianobacteriei Spirulina Platensis este bazat pe o combinare unicala si
asimilarea preparatelor, incluse in componenta ei, care se afla intr-o forma biologic activa. Celulele
Spirulina Platensis constau din componente unicale proteice, incluzand toti aminoacizii indispensabili.
Celulele Spirulina Platensis contin B-caroten, tocoferol, acid folic si nicotinic in cantitati substantiale si
un spectru larg de vitamine din grupa B. Printre minerale si microelemente in cantitati impundtoare contin
Ca, P, Cl, Mg, Zn, K, I etc. O importantd deosebita in asimilarea substantelor indicate de catre organism
ii apartine pigmentului albastru ficocianin, care poseda capacitatea de a activiza sistemul imun si de a
normaliza procesele metabolice.

Factorii fizici propusi de actiune asupra organismului favorizeazd ameliorarea microcirculatiei in
tesuturi, majoreaza imunitatea locala, provoaca stabilizarea membranei celulare. Terapia cu lumina liniard
polarizata se refera la un tip nou de tratament, care intr-un timp scurt de utilizare practica in medicind a
demonstrat rezultate bune. [luminarea cu lumina liniara polarizata, pe care o emana aparatul Bioptron,
actioneaza pozitiv asupra tesutului, celulei, metabolismului si sistemului imun.

Rezultatul inventiei constad in restabilirea si stimularea indicilor imunitdtii generale si locale,
prevenirea realizarii riscului infectios in boala infectioasd din contul imunostimularii §i oxigenarii
tesuturilor, normalizarii proceselor metabolice in actiunea antioxidantd asupra organismului in intregime.

Metoda se realizeaza in felul urmator.

A doua zi dupd nastere lduza se asazd pe masa ginecologica. Colul uterin se dezgoleste in oglinzi.
Vaginul se prelucreaza cu o solutie de 0,01% miramistind. Aparatul Bioptron se instaleaza pe un suport la
distanta de 5 cm de la intrarea in vagin. Vaginul se iradiazd cate 10 minute, evitand contactul lampei cu
tesuturile pacientei, astfel pastrand sterilitatea procedurii. Cursul de tratament este de 7...10 zile, zilnic,
de 2 ori pe zi. Cu 10 zile Tnainte de presupusa nastere, lauzei i se administreaza splat cate 1 g de 3 ori pe
zi, timp de o luna.

Exemplul 1: Lauza N., 23 de ani. Diagnostic: graviditatea a V-a, 39...40 saptimani. Nasterea a Il-a —
urgentd, complicatd cu AOC (2 avorturi medicinale, 2 avorturi spontane in termen de 7...8 saptamani).
Colpita. Ruperea prematura a pungii amniotice. Pielonefrita cronicad. Tonzilitd cronica. Cu 10 zile inainte
de nastere i s-a administrat splat — cate 3 g in 24 de ore, din ziua a doua dupa nastere s-a efectuat
iradierea vaginului cu lumina Bioptron timp de 10 minute, 7 zile, de 2 ori pe zi, zilnic, dupd asanarea
prealabila cu o solutie de 0,01% de miramistind.

Exemplul 2. Lauza L, 19 ani. Diagnostic: graviditatea a [I-a — 40 saptamani. Nagsterea [ — urgenta,
complicatd. AOC (1 avort medicinal). Vaginoza bacteriand. Ruperea prematura a pungii amniotice.
Anemie. Pielonefritd lenta. Anexitd cronica. Cu 10 zile Tnainte de nastere i s-a administrat splat — cite 3 g
in 24 de ore. Din ziua a II-a iradierea perineului cu lumina Bioptron timp de 10 min, 8 zile, de 2 ori pe zi,
zilnic. Dupa sanarea cu o solutie de 0,01% de miramistind. Controlul starii s-a efectuat pe baza datelor
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clinice, de laborator si instrumentale (ecografia datelor). Realizarea infectiei precoce puerperale nu a avut
loc.

Metoda propusa de profilaxie a lauzelor din grupul de risc infectios major are urmatoarele avantaje
fata de cele utilizate traditional:

- permite prevenirea dezvoltarii si frecventei endometritelor puerperale;

- exercitd o actiune generala si locald asupra organismului, normalizand indicii imunologici ai orga-

nismului matern;

- permite dezicerea de la administrarea unei terapii antibacteriene in scop profilactic;

- reduce termenele de aflare a lauzelor in stationar;

- da un efect economic pronuntat.

Datele enumerate mai sus dovedesc oportunitatea aplicarii metodei date.

Metoda propusa a fost utilizata de noi la 48 lauze ale grupului de risc Inalt infectios cu un rezultat
pozitiv.

(57) Revendicare:

Metoda de profilaxie a endometritei precoce puerperale, care include administrarea unui
remediu imunostimulator per os, caracterizatd prin aceea ca in calitate de remediu se foloseste splat
cate 1 g de 3 ori pe zi incepand cu 10 zile inainte de termenul presupus al nasterii timp de 30 zile si
suplimentar, dupa 24 ore de la nastere timp de 7...10 zile, mucoasa vaginului, prelucrata in prealabil cu
antiseptice, se iradiazd cu lumina polarizatd cu lungimea de unda de 400...2000 nm timp de10 min de 2
ori pe zi.
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